Presseinformation

Vorsorgen — selbstbestimmt sein Leben
regeln

Viele Tipps zu Vorsorgevollmachten und Patientenverfigungen:
Vortrag im Quartiershaus ,Middenmang* in Kiicknitz

Lubeck, 12.02.2020. Jeder von uns winscht sich, bis ins hohe Alter
gesund, aktiv und selbstbestimmt sein Leben zu gestalten.

Doch was passiert, wenn Entscheidungen im Alltag durch
unvorhergesehene Ereignisse wie Unfélle oder Krankheiten nicht
mehr eigenstandig getroffen werden kénnen? Angehdrige sind mit
dieser plétzlichen Situation oftmals tGberfordert.

Die rechtzeitige Erteilung einer Vorsorgevollmacht oder Betreuungs-
und Patientenverfligung bietet die Moglichkeit, sich im Vorfeld
umfangreich abzusichern. Doch worin unterscheiden sich die
einzelnen VorsorgemalRnahmen? Was muss beachtet werden?
Welche ist die richtige fir mich?

Wer sich einen Uberblick tiber die vielfaltigen Vorsorgeangebote
verschaffen mochte, ist herzlich zu einer Informationsveranstaltung
am Dienstag, 18. Februar 2020, eingeladen. Von 15 bis 17 Uhr
beantwortet eine Expertin des Vereins fur Betreuung und
Selbstbestimmung in Libeck e. V. alle grundlegenden Fragen. Im
Anschluss informieren kompetente DRK-Mitarbeiter Gber zusatzliche
Unterstlitzungsangebote im Alltag. Der Eintritt zu dieser
Veranstaltung ist frei.

Fakten

Was? Vortrag: ,Wer klug ist, sorgt vor!®

Wann? Dienstag, 18. Februar 2020, von 15 bis 17 Uhr
Wo? Quartiershaus ,Middenmang“ der Grundstuicks-
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