Presseinformation

Schulungen fur Ehrenamtliche starten

Interessierte kdnnen sich tber Einsatzbereiche informieren

Libeck, 30.08.2018. Wer sich ehrenamtlich engagiert, bereichert
nicht nur das Leben anderer, sondern auch sein eigenes. Denn als
ehrenamtlicher Helfer beim Deutschen Roten Kreuz in Libeck
bekommt jeder zuvor das nétige Ristzeug. In fachlich qualifizierten
Schulungen erfahren Interessierte alles Wesentliche, um beim Helfen
sicher zu sein. Im Besuchsdienst beispielsweise wird der richtige
Umgang mit dem Rollstuhl gelibt. Aber auch andere Bereiche suchen
dringend Unterstltzung. So kdnnen sich Libecker unter anderem im
Katastrophenschutz, im Sanitatsdienst, im Krankenhaus,
Pflegewohnheim oder als Sprachpate engagieren. Am Montag, 10.
September 2018, findet dazu eine Informationsveranstaltung statt.
Ende September starten dann die Schulungen.

,Unsere ehrenamtlichen Helfer leisten einen enormen Beitrag fur das
Gemeinwesen und den gesellschaftlichen Zusammenhalt in dieser
Stadt. Dennoch fehlen an einigen Stellen Engagierte, die gern
anderen ihre Zeit spenden. Gemeinsam mit der DRK-
Schwesternschaft sind wir auf der Suche nach weiteren
Unterstlutzern®, sagt Jurgen Luig, Prasidiumsmitglied beim DRK
Libeck. Als ehrenamtlicher Rotkreuzler hilft man freiwillig und
unentgeltlich. Mitmachen kann jeder. Vorkenntnisse sind nicht notig.
Und man bekommt jede Menge zurlick. Dankbarkeit, ein Lacheln —
das sind die Griinde, warum Helfen gliicklich macht. Zudem trifft man
Gleichgesinnte, lernt Neues und knlpft Freundschaften.

Die Informationsveranstaltung findet am Montag, 10. September
2018, von 16.30 bis 18 Uhr, im Seminarraum der DRK-
Schwesternschaft Lubeck e. V., Marlistraf3e 10 statt.
Anmeldungen fir die Veranstaltung nimmt das DRK Lubeck bis zum
7. September 2018 unter Tel. 0451 48 15 12 37 oder per E-Mail an
info@drk-luebeck.de entgegen oder die DRK-Schwesternschaft
Libeck e. V., Gabriele Schulz-Salveter, Telefon: 0451 98 90 96 0,
E-Mail: info@drk-schwesternschaft-luebeck.de.
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Die sieben Grundsatze
der Rotkreuz- und
Halbmondbewegung

. Menschlichkeit
. Unparteilichkeit
. Neutralitat

. Unabhangigkeit
. Freiwilligkeit

. Einheit
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