Presseinformation

DRK-Wasserwacht Liubeck sucht
Rettungsschwimmer-Nachwuchs

Libeck, 09.04.2018. Die DRK-Wasserwacht Liibeck sucht fir ihre
Jugendgruppe schwimmbegeisterte Kinder ab zwolf Jahre, die Lust
auf’s Rettungsschwimmen haben.

Es werden Brust- und Kraultechnik, Abschlepptechniken, Umgang
mit Rettungsmitteln, Schwimmen mit Flossen und Kleidung, Weit-
und Streckentauchen geiibt. Das Training findet donnerstags von
17.15 Uhr bis 18.45 Uhr im Zentralbad in der Schmiedestral3e statt.
Daruber hinaus organisiert die Wasserwacht regelmafiig Erste-Hilfe-
Trainings und Gruppenstunden. In den Sommermonaten werden
dienstags zusatzlich Freiwassertrainings angeboten.

Fur Nachfragen stehen die Ausbilder und Ausbilderinnen unter
wasserwacht@drk-luebeck.de gern zur Verfligung.
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